
Ablaufplan Mannschaftsvorstellung 11.09.2015 

Uhrzeit Foto+Einlaufen Mannschaft in Aktion 

14:00-14:10 wE1 / 

14:10-14:20 wE2 wE1 

14:20-14:30 mE1 wE2 

14:30-14:45 mE2 mE1 

14:45-15:00 Maxis 1+3 mE2 

15:00-15:10 mC1 Maxis 1+3 

15:10-15:20 wD1 mC1 

15:20-15:30 mD2 wD1 

15:30-15:45 Spiel wD1-mD2 Nach 7,5 min.  30 sec Team-Timeout 

15:45-15:55 wD2  

15:55-16:05 Minis 1+2 wD2 

16:05-16:15 mD1 Minis 1+2 

16:15-16:25 wC2 mD1 

16:25-16:35 mC2 wC2 

16:35-16:45 wC1 mC2 

16:45-16:55 wB  wC1 warmmachen 

16:55-17:10 Spiel wC1-wB Nach 7,5 min,  30 sec Team-Timeout 

17:10-17:20 mB2 wB 

17:20-17:30 wA mB2 

17:30-17:40 mB1 wA 

17:40-17:50 mA2 mB1 

17:50-18:00 mA1+Maxis 2( Mädchen) mA1 Parcours aufbauen 

18:00-18:45 Parcours Parcours 

18:50 M5  

18:55 F3  

19:00 M4  

19:05 F2  

19:10 M3  

19:15 F1  

19:20 M2  

19:25 M1  


